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— ПАМЯТКА ОТ АДВОКАТА

Что делать в первые 24 часа
при задержании, обыске или допросе
Эта памятка — общеправовая информация о процессуальных правах в первые часы после задержания, обыска
или вызова на допрос. Она не заменяет индивидуальную юридическую консультацию.

— ПРИ ЗАДЕРЖАНИИ

1.  Спокойно сообщите своё ФИО. Не объясняйте обстоятельства, не комментируйте подозрения.

2.  Потребуйте сообщить, по какой статье и в каком статусе вы задержаны (ст. 96 УПК РФ).

3.  Воспользуйтесь правом на телефонный звонок близким — не позднее 3 часов с момента задержания (ч. 1
ст. 96 УПК РФ).

4.  Заявите, что показания будете давать только в присутствии адвоката по соглашению.

5.  Не подписывайте документов без адвоката, кроме своих анкетных данных.
— ПРИ ОБЫСКЕ ДОМА ИЛИ В ОФИСЕ

1.  Попросите предъявить постановление о производстве обыска. Прочитайте основание и список искомого.

2.  Запомните или попросите назвать ФИО, должности и звания всех сотрудников.

3.  Не препятствуйте действиям, но не помогайте — не показывайте сами, где что лежит.

4.  Привлекайте понятых к фиксации каждого изымаемого предмета.

5.  Внимательно читайте протокол перед подписью. Замечания фиксируйте письменно (ч. 6 ст. 166 УПК РФ).
— ПРИ ПОВЕСТКЕ НА ДОПРОС

1.  Не игнорируйте повестку — это административно наказуемо (ст. 17.7 КоАП).

2.  Уточните в повестке: ваш статус (свидетель, подозреваемый), номер дела, имя следователя.

3.  Свяжитесь с адвокатом до явки. Право на защитника есть в любом статусе (ст. 48 Конституции РФ).

4.  На допрос приходите не один — приходите с адвокатом по соглашению.
— ПРАВО МОЛЧАТЬ. СТАТЬЯ 51 КОНСТИТУЦИИ РФ

«Никто не обязан свидетельствовать против себя самого, своего супруга и близких родственников.»

Близкие родственники (п. 4 ст. 5 УПК РФ): супруг, родители, дети, усыновители, усыновлённые, родные братья и сёстры,
дедушка, бабушка, внуки.

Применяйте формулировку: «На основании статьи 51 Конституции РФ отказываюсь давать показания.» Отказ
от дачи показаний по ст. 51 не является признанием вины и не может быть истолкован против вас.



Информация носит справочный характер. Для индивидуальной консультации обращайтесь к адвокату. advpos.ru  ·  +7 (902) 946-90-89

АДВОКАТ ЕЛЕНА ПОСЬ  ·  МОСКВА ПАМЯТКА

— СПРАВОЧНЫЙ БЛОК

Свидетель и подозреваемый

Свидетель
ст. 56 УПК РФ

Подозреваемый
ст. 46 УПК РФ

Обязан явиться по вызову Имеет право не свидетельствовать против себя

Обязан давать показания (искл. ст. 51
Конституции РФ)

Право давать показания, но не обязан

Может пользоваться помощью адвоката (ст. 56 ч.
4 п. 6 УПК РФ)

Право на защитника обязательно

Несёт ответственность за заведомо ложные
показания (ст. 307 УК РФ)

Не несёт ответственности по ст. 307 УК РФ

Важно: статус свидетеля может быть изменён на подозреваемого в любой момент. Право на адвоката есть у любого
участника процесса.

Как фиксировать нарушения процессуальных прав
1.  Записывайте время и место каждого следственного действия — на бумаге или диктофоне.

2.  ФИО, должности и звания всех участников.

3.  Замечания на протокол вносите письменно перед подписью. Не подписывайте «слепые» строки.

4.  При отказе предоставить адвоката — фиксируйте это письменно.

5.  Сохраняйте копии всех вручённых документов: постановлений, протоколов, повесток.

Когда нельзя подписывать документы без адвоката
Категорически избегайте подписи без защитника на:

1.  Протоколах допроса в качестве подозреваемого или обвиняемого

2.  Заявлениях о добровольной выдаче имущества или денежных средств

3.  Объяснениях в свободной форме, признаниях вины

4.  Согласии на проведение оперативно-розыскных мероприятий

5.  Любых документах, смысл которых вы не понимаете в полном объёме

— КОНТАКТЫ

Адвокат Москвы
Елена Пось
+7 (902) 946-90-89
круглосуточно при задержании

@adv_pos  ·  Telegram
adv.pos@mail.ru  ·  email

advpos.ru  ·  реальная судебная практика


